Hoja rapida sobre las lesiones en el trabajo

° Asegurese de que usted y quienes lo rodean estan seguros

° Llame a Seguridad Pablica (781-736-3333) para primeros auxilios, ayuda o si hay otros
peligros

) Llame a Salud Ocupacional (781-736-8769) con preguntas o para recibir apoyo adicional
° Notifique a su supervisor

) Complete un reconocimiento — contacte a su proveedor de atencion primaria o solicite una
evaluacion en un centro de atencion de urgencias o sala de emergencia

° Complete el reporte de accidente/lesion. Lea el cddigo QR para acceder al reporte.

Contactos en Brandeis
Es una emergencia de Salud Pablica: (781)736-3333

No es una emergencia de Salud Publica: (781)736-5000

Salud Ocupacional: Suzanne Raj, occhealth@brandeis.edu, (781)736-8769

Compensacion del trabajador: Renee Relerford, reneerelerford@brandeis.edu, (781)736-4451
Salud y seguridad ambiental: Andrew Finn, afinn@brandeis.edu, (781) 736-4262
Instalaciones: Lunes a viernes de 7 a.m. a 4:30 p.m. (781)736-8500. Fines de semana, feriados y
fuera de horario (781)736-5000

Atencion urgente local
AFC Urgent Care Waltham: 1030 Main St - (781) 894-6900
Lunes a domingo: 8:00 a. m. - 8:00 PM

Newton-Wellesley Hospital Waltham Walk-In: 9 Hope Ave - (617) 243-5590 Lunes
aviernes: 10 a.m. - 6 p.m., sabado & domingo: CERRADO

PhysicianOne Urgent Care Waltham: 1019 Trapelo Rd - (860) 650-3848
Lunes a viernes: 8 a.m. - 8 p.m., fines de semana y feriados: 9 a.m. - 5 p.m.

Salas de emergencias

Newton-Wellesley Hospital- Main Campus: 2014 Washington St. Newton, MA 02462 - (617) 243-
6193.

Linea para envenenamiento o0 exposicion a quimicos: 1-800-222-1222

Exposicion a patogenos de la sangre: Lave el lugar expuesto y solicite una evaluacion medica inmediata.



